TSG Pappenheim - Vorbereitungsplan Frihjahr 2010

Sonntag 07.02.10 10:00 Uhr Training anschlieBend Mannschaftsessen
und Spielersitzung

Dienstag 09.02.10 19:00 Uhr Training

Donnerstag 11.02.10 19:00 Uhr Training

Sonntag 14.02.10 14:30 Uhr Spiel der 1. Mannschaft gegen U19 (13:30 Uhr
Treffpunkt)

Dienstag 16.02.10 19:00 Uhr Training

Donnerstag 18.02.10 19:00 Uhr Training

Samstag 20.02.10 14:00 Uhr Spiel der 2. Mannschaft gegen U19 (13:00 Uhr
Treffpunkt)

Sonntag 21.02.10 15:00 Uhr Spiel gegen TSG Solnhofen (daheim oder auswarts,

wird eine Woche vor Spielbeginn bekannt gegeben)

Dienstag 23.02.10 19:00 Uhr Training

Donnerstag 25.02.10 19:00 Uhr Training

Sonntag 28.02.10 10:00 Uhr Training

Dienstag 02.03.10 19:00 Uhr Training

Donnerstag 04.03.10 19:00 Uhr Training anschlieBend Spielersitzung
Sonntag 07.03.10 13:15/15:00 Rundenbeginn in Dollnstein

Bitte zu jedem Training immer Laufschuhe mitbringen!
Nach jedem Training vor einem Spiel ist anschliel3end Spielersitzung!

Sollte jemand der 1. Mannschaft zum Training oder Spiel verhindert sein und nicht kommen kdnnen,
bitte Arsidin Aga kurz Bescheid geben. Eine einfache SMS genugt!

Arsidin Aga
Tel.: 09141/976601
Handy.: 0177/4726836

Ganz wichtig!!! Bitte alle Spieler mindestens 2 Tage vor einem Spiel den Betreuern Aga und
Spieler der 2. Mannschaft bei Bastian Hillitzer abmelden, dass Aufstellung und Auswechselspieler
rechtzeitig fest stehen!

Bastian Hillitzer
Tel.: 09143/605427

Arsidin Aga, Michael Rusam




